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AZIENDA AGRITURISTICA VALGRANDE

L' Azienda Agrituristica Valgrande si trova nel cuore del Polesine ed &
il luvogo ideale per una pausa rilassante e rigenerante, lontano dalla
cittd, dai suoi rumori e dalla frenesia della vita quotidiana.

Oltre ad offrire la possibilitd di ritrovare la serenitd in un ambiente
semplice, il Valgrande & in un'ottima posizione come luogo di
partenza per escursioni dedicate alla scoperta del territorio polesa-
no e delle sue eccellenze che, come potrete vedere nel proseguio di
questa piccola guida, sono numerose e particolari.



ARTE E CULTURA

Per chi ama scoprire la cultura di un territorio, dall' Azienda Agrituri-
stica Valgrande ¢ possibile visitare piccoli centri limitrofi che raccon-
tano la storia del Polesine.

In particolare nei dintorni & possibile visitare ville venete, palazzi
d'epoca, antichi conventi nei centri del Polesine quali Canda, Fratta
Polesine, Lendinara, Badia Polesine, Trecenta.

SCARICA GRATUITAMENTE LA
GUIDA COMPLETA DEDICATA
ALL ARTE IN POLESINE

Di seguito troverete degli itinerari pensati sia per auto che per bici,
per visitare al meglio i luoghi piU significativi del Polesine.



http://eepurl.com/bSXcvT

ITINERARI IN POLESINE

1) Tartaro - Fissero - Canalbianco

AGRITURISMO VALGRANDE SAN BELLINO PINCARA FRASSINELLE POLESINE BOSARO AGRITURISMO VALGRANDE
(RUNZI DI BAGNOLO PO) (RUNZI DI BAGNOLO PO)
]
CASTELGUGLIELMO FRATTA POLESINE VILLAMARZANA ARQUA POLESINE ROVIGO

Lunghezza: 41 km
Tempo: bici 3 h-auto1lh
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2) Sinistra Po - Lungo la riva sinistra del grande
fiume

AGRITURISMO VALGRANDE FICAROLO STIENTA CANARO GUARDA VENETA AGRITURISMO VALGRANDE
(RUNZI DI BAGNOLO PO) (RUNZI DI BAGNOLO PO)
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SALARA GAIBA OCCHIOBELLO POLESELLA CRESPINO

% Lunghezza: 54 km
Tempo: bici 4 h - auto 1 h 15’



3) Badia Polesine - Salara

AGRITURISMO VALGRANDE BADIA POLESINE TRECENTA AGRITURISMO VALGRANDE
(RUNZI DI BAGNOLO PO) (RUNZI DI BAGNOLO PO)

CANDA GIACCIANO SALARA
CON BARUCHELLA

% Lunghezza: 39 km
Tempo: bici 3 h -auto 1 h

4) Itinerario Adige - Po

AGRITURISMO VALGRANDE LENDINARA FRATTA POLESINE VILLAMARZANA ARQUA POLESINE CANARO STIENTA AGRITURISMO VALGRANDE
(RUNZI DI BAGNOLO PO) (RUNZI DI BAGNOLO PO)

CASTELGUGLIELMO VILLANOVA DEL PINCARA FRASSINELLE POLESINE POLESELLA OCCHIOBELLO
GHEBBO

% Lunghezza: 73 km
Tempo: bici 5 h - auto 2 h




NATURA

Il territorio polesano si presenta come una striscia di terra lunga e
stretta, delimitata tra I'Adige e il Po e termina ad est, verso il Mar
Adriatico, con il Delta del Po, raggiungibile in un'ora di auto.

Un equilibrio fra natura e uomo che rende il Delta un ambiente unico
dove un insieme di scenari si alternano; le sconfinate campagne, le
grandi risaie, i piccoli centri, le golene, le valli da pesca, popolate da
infinite specie di uccelli, i canneti che lambiscono i diversi rami del Po
ed infine il mare: tutti elementi che rendono questa terra affascinan-
te e pronta ad offrire sempre nuove occasioni di visita.

Per chi ama passeggiare all'aria aperta, in 40 minuti d'auto, si rag-
giungono i Colli Euganei, che si stagliano nella pianura veneta con i

loro inconfondibili volumi conici.

Al fascino paesaggistico si accompagna l'unicitd degli ambienti na-
turali e una sorprendente ricchezza del patrimonio culturale. Incan-
tevoli angoli di natura incontaminata e pittoreschi borghi storici
si susseguono lungo i molteplici itinerari che si possono percorrere
all'interno del Parco Regionale dei Colli Euganei.




SPORT

In Polesine, in particolare a Rovigo, &€ molto diffuso il gioco del rugby
che fu introdotto nel 1935, quando venne portata la prima palla ova-
le nella cittd rodigina. La squadra € sempre stata sostenuta dalla
cittadinanza ed ancor piu da un gruppo di tifosi che seguono da vici-
no le attivita.

Per chi, invece, vuole essere attivo nello sport, € possibile avventu-
rarsi a piedi in percorsi in mezzo al verde scoprendo i profumi della
campagna.

Gli stessi itinerari sono percorribili in bicicletta, per raggiungere an-
che i piccoli centri nei dintorni.

L'Agriturismo Valgrande dispone di biciclette, in quanto € inserito nel
circuito di AgriCycle Veneto, un club di prodotto. Gli aderenti, acco-
munati dalla passione per la bicicletta, si impegnano ad offrire un
servizio mirato ai clienti che vogliono scoprire il territorio sulle due
ruote.




ENOGASTRONOMIA

Il Polesine si identifica anche attraverso le proprie eccellenze e spe-
cialitd, prodotti che con i loro colori, profumi e sapori raccontano la
vocazione agricola del territorio.

Sono presenti ben 5 prodotti a marchio:

Aglio bianco polesano DOP, definito anche oro bianco che si contrad-
distingue per il suo colore bianco lucente e per il suo aroma meno
pungente e piu persistente;

Cozza di Scardovari DOP, particolare per il suo sapore delicato, pa-
labile e non troppo salato;

Radicchio di Chioggia IGP, si presenta in due tipologie, precoce e tar-
diva. Ha foglie grandi e rotondeggianti, di colore rosso pit o meno in-
tenso e di sapore dolce o leggermente amarognolo, che compongono
un grumolo di forma sferica, talora schiacciato all'apice, che richia-
ma proprio la forma della rosa, da cui I'appellativo rosa di Chioggia;
Riso del Delta del Po IGP, nelle varieta Carnaroli, Volano, Baldo e Ar-
borio. Presenta un chicco grande, cristallino, compatto, con un eleva-
to tenore proteico, una grande capacitd di assorbimento;

Insalata di Lusia IGP, nelle due varietd Capitata o Cappuccia e Cri-
spa o Gentile. Si presenta come un'insalata fresca, dolce, fragrante,
croccante

Presso I'Agriturismo Valgrande & possibile degustare i prodotti tipici
e i piatti della tradizione polesana preparati direttamente da Moni-
ca e Alberto.
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